
Salle Horaire Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
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L I A 

accès à tous 

Morgane
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19h30

20h30

Pilates 

accès à tous Laurence
Step 

accès à tous Morgane

Stretch

accès à tous 

Morgane

04/09/2026

PLANNING ABONNEMENT YOGA - PILATES 

Saison 26/27


